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ALBERT-EINSTEIN-GYMNASIUM MÜNCHEN 
Naturwissenschaftlich-technologisches und Sprachliches Gymnasium 

 
Mediation am AEG 

 

Klassentag der 5. Klassen 
 

 
 
Jede 5. Klasse wird von zwei oder mehr Mediatoren als sogenannte Streitpaten betreut.  Zum 
Halbjahr führen die Streitpaten mit der von ihnen betreuten 5. Klasse einen Klassentag 
durch.  
 
Ein grober Überblick über die Inhalte des Klassentages: 

- Klassenklima: hierzu wird vorab in der Klasse anonym und vertraulich ein Fragebogen 
zum Klassenklima bearbeitet und von den Streitpaten ausgewertet. Die Ergebnisse 
werden der Klasse am Klassentag anonymisiert vorgestellt; einzelne konkrete Punkte 
werden als Gesprächsanlass herausgepickt und mit der Klasse näher bearbeitet. Die 
Lehrerinnen und Lehrer der Klasse erhalten ebenfalls einen Einblick in die Ergebnisse 
der Befragung und werden gegebenenfalls bei Handlungsbedarf konkreter mit 
einbezogen. 

- Grundlagen der Kommunikation: Beispiele zeigen, dass Kommunikation häufig 
misslingt. Als Erklärungsmodell für diesen Umstand lernen die Kinder „Vier-Ohren-
Modell“ nach Schulz von Thun kennen. 

- Umgang miteinander: die Wiederholung der Klassenregeln vom Beginn des 
Schuljahres leitet hier über in ein Gespräch über den Umgang miteinander auch und 
vor allem im Netz 

- Netzwelten / Medienwelten: Die allermeisten Schülerinnen und Schüler haben bereits 
gewisse Erfahrungen mit den Möglichkeiten aber auch Risiken in diesem Bereich. 
Diese Erfahrungen werden gesammelt, strukturiert, Begriffe geklärt, Vorteile 
aufgezeigt aber auch Gefahren benannt. Ausgehend von diesem Gespräch erarbeiten 
und unterschreiben die Schülerinnen und Schüler unsere Selbstverpflichtung zu 
Verhaltensregeln im Netz. Diese Selbstverpflichtung wird jeweils im Schülerakt 
abgelegt und bildet einen der Bausteine zur Prävention von Cybermobbing an der 
Schule. 


